DIENSTAG Morgen DONNERSTAG Morgen
Miller A. Conrad F. Miller A. Conrad F.
Paolo Jegher L. Del grosso L. Paolo Jegher L. Del grosso L.
Censi D. Salzgeber C. Censi D. Salzgeber C.
06:00 / 07:30 06:00 / 07:30
Conrad L. Balasz T. Conrad L. Balasz T.
Von 18.05 Bis... Sand Quinter E. Fleischmann A. Sand Quinter E. Fleischmann A.
Programm MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG GRUPPE
Paolo Paolo Paolo Paolo Paolo Paolo Bider T. Censi D.
NATIONAL Fleischmann A. Bragagna A.
. 17:00/ 18:30 17:00/ 18:30 18:00 / 19:00 17:00/ 18:30 18:00/ 19:00 09:00 / 10:00
Schwimmen Pongs L. Jaggi F.
ObereAu (50m) ObereAu (50m) ObereAu (50m) ObereAu (50m) GYM (Sand) Sand Jegher L. Conrad F.
Paolo Paolo Paolo Paolo Paolo Paolo Schrofer V. Del grosso L.
NATIONAL Emmenegger X. Salzgeber C.
. 18:30/20:30 18:30/20:30 19:00/ 20:30 18:30/20:30 19:00/ 20:30 10:00/ 11:00
Schwimmen Conrad L. Balasz T.
ObereAu (50m) ObereAu (50m) ObereAu (50m) ObereAu (50m) GYM (Sand) Sand Quinter E. Miller A.
Von 18.05 Bis...
Programm MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG GRUPPE
Roland Roland Vlad Nanzer G. Concalves M.
KIDS LIGA B Akhave J. Guenzi L.
' 17:30 / 18:30 / 17:30 / 18:30 / / 09:00 / 11:00 : s .
Schwimmen Birzle M. Riedi L. Ngin S.
Sand Sand Landtraining (Sand) Novotni L. Rizzo V. Zanetti E.
Roland Roland Vlad Aalders S. Storchenegger J.
KIDS LIGA B Cangemi G. Wijnands T.
. 18:30/ 19:30 / 18:30/19:30 / / 09:00 / 11:00 : :
Schwimmen Aerni L. Zimmerman N.
Sand Sand Landtraining (Sand) Salzgeber E. Déascher L. Sutter A.
Von 18.05 Bis...
Programm MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG GRUPPE
Natalia Viad Natalia Paolo Vlad Bischofberger A. Novotni N.
FUTURA (A+B)+KIDS LIGA A Bischofberger R. McDonald O.
. / 17:30/18:30 19:30/ 20:30 17:00/ 18:00 17:00/ 18:00 09:00/ 11:00
Schwimmen Gubser S. Ebneter E.
Sand Sand Sand Landtraining (Sand) Ragazzo E. Emmenegger K.
Viad Natalia Paolo Natalia Natalia Viad Bossini A. Gubser A.
FUTURA (A+B)+KIDS LIGA A Candinas M. Guenzi G.
19:30/20:30 18:30/19:30 17:00 / 18:00 18:00/ 19:30 18:00/ 19:30 09:00/ 11:00
Schwimmen Fleischmann L. FreiJ.
Sand Sand ObereAu (50m) Sand Sand Landtraining (Sand) Somaini C. Defilla F. Birzele S.
Von 18.05 Bis...
Programm MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG GRUPPE
Roland Roland Aliesch N. Somaini I.
REGIONAL Andreoli M. Tschuor F.
. / 19:30/ 20:30 / 19:30/ 20:30 / /
Schwimmen Bader L. Mller R.
Sand Sand Cakmak S. lorlano Alina
Palaia G.




